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Цель: Воспитание у детей патриотического отношения к своей Родине. 

Задачи:  
1. Совершенствовать в соревновательной форме двигательные умения и 

навыки. 

2. Развивать быстроту, ловкость, глазомер.  

3. Способствовать усилению эмоционального воздействия праздника на 

детей и родителей путем использования соответствующего тематике 

музыкального сопровождения, музыкальных номеров и стихов. 

4. Способствовать радостному, эмоциональному объединению детей в 

совместной деятельности. 

5. Воспитывать характер, умение управлять эмоциями, чувство товарищества 

и взаимопомощи. 

 

 

 

 

Материалы и оборудование: 
• конусы – 6 шт.,  

• флажки на стойке – 2 шт.,  

• обруч d=60см – 18 шт., 

• «Руль» - 2 шт., 

• Корзина для мусора – 2шт., 

• Бинты из белой х/б ткани – по количеству девочек, 

• Российский флаг – 2шт., 

• «Мины» из пластиковых пятилитровых бутылок (для подготовительной 

группы) – 2шт 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Мальчики строятся в музыкальном зале по росту. Девочки строятся в две 

колонны  на площадке перед входом в музыкальный зал. 

Гости располагаются в спортивном зале.  

 

Ведущий : Здравствуйте, уважаемые гости! Мы сегодня собрались здесь, 

чтобы поздравить вас с праздником 23 февраля – Днём Защитника Отечества. 

В этот день в основном поздравляют всех мужчин. Мы благодарны всем, кто 

защищает наш покой, кто даёт нам в мире воспитывать наших детей. А наши 

дети – это будущее наше великой страны. И сегодня мы хотим вас успокоить 

и доказать, что будущее нашей страны в надёжных руках, что наши дети 

достойно несут звание «Юный Защитник Отечества». Предлагаю вам 

принять наш праздничный парад! 

 

Выход девочек. 
ОЛЯ И. 

В февральский день, морозный день 

Все праздник отмечают.                           

Девчонки в этот славный день 

Мальчишек поздравляют. 

 

 

Выход мальчиков. 
 

 
 

ЮРА К: 
Армию Российскую  

Любят все у нас,  

О Российской Армии  

Будет наш рассказ.  

 

ГЛЕБ К: 
Наша Армия родная  



И отважна и сильна,  

Никому не угрожая,  

Охраняет нас она. 

 

ИЛЬЯ Х: 
Оттого мы любим с детства,  

Этот праздник в феврале.  

Слава Армии Российской  

Самой мирной на земле! 

 

АРТЕМ Б 

Подрасту  и  вслед  за  братом 

Тоже  стану  я  солдатом, 

Буду  помогать  ему 

Охранять  мою  страну! 

ДИМА Б 

Брат  сказал:» Не  торопись! 

Лучше  в  садике учись» 

Будешь  ты  отличником! 

Станешь  пограничником!» 

ПЕСНЯ «Мы  пока  что  дошколята» 

 

 
Дети организованно уходят, садятся на стульчики. 

 

 

Ведущий: Наши мальчики сейчас докажут, что являются «Универсальными 

солдатами» и что, когда придёт время, смогут достойно служить в любых 

родах войск нашей армии. 

 

 

Команды занимают место на линии старта. 

 



 

Ведущий: 

Военная машина – не трактор, не такси, 

Автомобилист отважный секретный груз вези. 

В составе экипажа, водитель высший класс, 

Любому рулевому он в схватке фору даст. 

 

 

1 эстафета «Военный водитель» (6 конусов, 2 руля) 

 

Описание: По команде первые участники бегут змейкой между тремя 

конусами, в руках держат руль, оббегают флажок на стойке, возвращаются 

обратно по прямой, передавая руль следующему участнику. Выигрывает 

команда, которая первая закончит дистанцию. 

 
 

Ведущий: 
Он металлическую птицу 

Поднимет в облака. 

Теперь воздушная граница 

Надежна и крепка! 

(Наталья Иванова) 

 

 

2 эстафета «Военный лётчик» (2 конуса, 2 обруча) 

(тренировочный вылет с дозаправкой в воздухе) 

 

Описание: По команде первые участники бегут по прямой, одев на себя 

обруч. Добежав до конуса, делают присед, одевают на конус обруч, 

имитирует «дозаправку самолёта». Обратно бег по прямой, передавая обруч 

следующему участнику. Выигрывает команда, которая первая закончит 

дистанцию. 

 

 



 

Ведущий: 

Вам скажу без лицемерия 

Мне по нраву артиллерия! 

Там ребята хоть куда –  

Цель найдут они всегда! 

 

3 эстафета «Артиллеристы» (2 конуса, 2 корзины для мусора, 20 мячей 

малого диаметра) 

 

Описание: По команде первые участники бегут по прямой до конуса берут 

мяч и кидают его в корзину, которую на определённом расстоянии от 

участников держат папы. Обратно бег по прямой, передавая эстафету 

хлопком руки по ладони следующего участника. Выигрывает команда, 

которая первая закончит дистанцию. 

 

Ведущий: 

Слава нашим саперным войскам, 

Героизм не подвластен векам, 

Каждый день, каждый миг, каждый час, 

Вы, как прежде спасаете нас. 

(Татьяна Фролова) 

 

4 эстафета «Отважные сапёры» (2 «мины») 

 

Описание: Первые участники бегут по прямой до «мины», откручивают 

крышку и бегут обратно, передавая её следующему участнику. Следующие 

участники закручивают крышку. Эстафету передают хлопком руки. 

 

Ведущий: 
Военный госпиталь, больные  

В тоске проводят вечера,  

Их далеко края родные,  

И лишь дежурит медсестра.  

(Алексей Беляев) 

 

5 эстафета «Военная медсестра» (для девочек) 

 

Описание: Девочки занимают места на линии старта, у каждой в руках 

«бинт». Мальчики  сидят на стульчиках на противоположной стороне. По 

команде первые девочки бегут до  мальчика  и делают перевязку. Обратно 

бег по прямой, передавая эстафету хлопком руки по ладони следующего 

участника. Выигрывает команда, которая первая закончит дистанцию. 

 

 

После эстафеты девочки помогают   мальчикам освободиться от бинтов. 

 



 
 

Ведущий: 

В небе праздничный салют, 

Фейерверки там и тут. 

Поздравляет вся страна 

Славных воинов, ура!. 

(Н. Иванова) 

 

7 эстафета «Салют Российской Армии» (2 конуса, 2 Российских флага, 2  

тоннеля) 

Описание:  По команде первый участник   пролезает  через  тоннель,  

поднимает  флажок,  кладет   флажок  и  бежит  по  прямой  обратно  к  

команде  Последним пролазит в обручи капитан, добегает до конуса, 

поднимает Российский флаг. Выигрывает та команда  которая  быстрее  

закончит  задание.  

 
 

Награждение всех сладкими призами, а мальчиков 

медалями. Затем дети организованно покидают спортивный 

зал. 



 


